
LES ATELIERS MÉTIERS D’ART 
DU TRAMPOLINE 

2025-2026

CRÉATION
D’UN OBJET GRAPHIQUE
avec Tamara IVANDA et TAMAM
Adultes /ados à partir de 16 ans

Cet atelier propose aux participants de 
découvrir la sérigraphie et les arts plas-
tiques à travers la réalisation d’un livre-
objet ou d’un leporello. Sur dix séances de 
deux heures, chacun est invité à expéri-
menter différentes techniques graphiques 
(dessin, collage, peinture, impression 
sérigraphique) pour inventer un univers 
personnel et donner forme à une narra-
tion visuelle... Chaque participant est 
invité à inventer une histoire, figurative ou 
abstraite, et à la déployer dans la forme 
singulière du livre d’artiste.

Les thèmes abordés ouvrent un large 
champ d’imaginaire : animaux et person-

nages mêlés, chimères, insectes, paysages 
imaginaires, architectures fantaisistes, 
monstres, portraits, visages ou masques... 
Pour nourrir ces explorations, diffé-
rentes techniques plastiques et sérigra-
phiques seront proposées : empreintes, 
taches, rythmes et répétitions, recherches 
graphiques, jeux de points et de lignes, 

travail du mouvement, contrastes noir et 
blanc et aplats de couleurs. 
Les participants expérimenteront l’encre 
de Chine, la peinture acrylique, l’aquarelle, 
le découpage et collage de papiers colorés, 
la création de pochoirs et de tampons et 
l’impression sur papier en sérigraphie.
De l’abstrait au figuratif, chacun pourra 
composer librement un récit visuel, entre 
pages et plis, pour aboutir à un objet unique : 
un livre d’artiste qui mêle expérimentation 
plastique et expression personnelle. 

Dernier trimestre 2025  

10 séances de 2h
Mercredi ou jeudi de 18h à 20h

Atelier la Macule
place de la Liberté à Vic le Comte

200€+ 30€ d’adhésion

ARTS PLASTIQUES/ ILLUSTRATION / SÉRIGRAPHIE / VANNERIE / TEXTILE / ESTAMPE

€

ATELIERS
D’ARTS
PLASTIQUES
avec Jean-Marc LEJEUNE
Tous publics

Art pictural
peinture, dessin, volume,
conception de fresques
participatives, création
de mangas, d’albums imprimés
etc.

4-10 ans :
Les mercredis 15h - 16h30
10-12 ans :
Les mercredis 17h - 19h
Adultes :
Les mercredis 19h30 - 21h30

Le Trampoline
place de l’Olme à Vic le Comte

4-10 ans :	 110€/trimestre
10-12 ans :	 150€/trimestre
Adultes :	 150€/trimestre

€

SÉRIGRAPHIE ARTISANALE
avec TAMAM
Adultes /ados à partir de 16 ans

Stages d’une journée destinés 
principalement aux artistes qui 
désirent imprimer leurs productions 
mais également à tous les curieux qui 
souhaitent découvrir cette technique.​
Le stage comprend toutes les étapes 
du procédé : enduction des écrans, 
insolation, développement, calage, 
préparation des encres, tirage et 
dégavage des écrans.
Vous venez avec votre papier pour une surface d’impression A4 environ et vous 
repartez avec une trentaine d’exemplaires de votre motif imprimé en 2 ou 3 couleurs 
en fonction du nombre de participants.

Toute l’année. Dates flexibles en fonction 
des disponibilités de chacun

Journées entières de 9h à 18h environ

Atelier la Macule
place de la Liberté, Vic le Comte

3 participants :	 110€/personne
2 participants	 150€/personne
1 participant	                  250€

€



STAGE DE VANNERIE
avec Thomas LOUINEAU 
Adultes /ados à partir de 16 ans

Réalisation d’un objet décoration en osier 
brut (nid, panier, abat-jour, corbeille...). 
Techniques de vannerie en entrelacs ou 
en plein, à la carte selon votre niveau.

Installé à Vendes sur la commune 
de  Bassignac dans le Cantal, Thomas 
Louineau est osiériculteur, vannier et 
créateur. Il a su faire de sa passion son 
métier. Cet artisan d’art transforme son 
propre osier issu de son oseraie mais 
il utilise aussi des fibres sauvages. Il 
réalise des objets de la vie courante, mais 
également des créations plus artistiques 
comme des animaux géants ou des 
oiseaux féeriques.

08 et 09 Novembre 2025 

2 journées de 7h 

Le Trampoline
place de l’Olme à Vic le Comte

230€ + 30€ d’adhésion€

ATELIER TEXTILE
avec Marrit VEENSTRA
Adultes /ados à partir de 16 ans 

De la surface au Volume

A partir d’un mot clé, une image de 
référence ou un thème qui vous tient à cœur, 
vous êtes accompagné à créer une pièce 
en trois dimensions. Les participant(e)s 
auront la possibilité de tisser, de crocheter, 
d’assembler, de coudre, de broder et de 
nouer avec les matières sorties directement 
de l’atelier de Marrit. Vous travaillerez avec 
du linge ancien en coton, lin ou métis, avec 
des rubans, des dentelles, des fils, des 
napperons, des boutons et des perles. 

La création se fera essentiellement à la 
main mais une machine à coudre sera 
à disposition ainsi que des aiguilles, des 
ciseaux et des crochets.

Janvier 2026 (Week-end) 

1 journée de 6h 

Le Trampoline
place de l’olme à Vic le Comte

100€ + 30€ d’adhésion€

ATELIER ESTAMPE
Adultes /ados à partir de 16 ans 

Initiation à la technique de l’estampe

Initiation ou approfondissement de la 
gravure en taille douce sur rhénalon : 
technique de dessin à la pointe sèche, 
encrage et impression à la presse afin 
d’apprendre à maîtriser toutes les étapes.
Pour les plus confirmés : gravure sur 
linoléum

Dates et horaires à définir sur un 
trimestre en 2026 

5 séances de 2h de gravure
+ 4h d’impression

Le Trampoline
place de l’olme à Vic le Comte

210€ + 30€ d’adhésion€

Place de l’Olme
63270 Vic-le-Comte

ENTRÉE LIBREENTRÉE LIBRE
Ouvert du mercredi au samedi

de 15h à 18h
et les jeudi sur rendez-vous

pour les groupes

Association de valorisation
des Métiers d’Art

soutenue par la commune
de Vic-le-Comte, le Département

et le Ministère de la Culture.

Elle est référencée PASS-CULTURE

https://www.matieresart.fr

INSCRIPTIONS
06 16 87 17 58

matieresart@gmail.com


